Fundarstjorar:

08:00-08:30

08:30-08:45

08:45-09:00

09:00-10:00

10:00-10:30

10:30-11:30

11:30-12:15

12:15-13:00
Salur A
13:00-14:00

14:00-15:00

Salur B
13:00-13:40

13:40-14:20

14:20-15:00

15:00-15:20

15:20-16:00

Afmeaelisradstefna a Grand Hotel
Fimmtudagur 26. oktober

Ellen Calmon og Hrannar B. Arnarson
Skraning og kaffi

Setning radstefnu og afhending Hvatningarverdlauna
Vilhjalmur Hjalmarsson, formadur ADHD samtakanna

Willum Por bdrsson Heilbrigdisradherra flytur avarp

Still Distracted after All These Years
Kathleen Nadeu, salfradingur

Kaffihlé

A Balanced and Happy Relationsship that Works for Both Partners
Ari Tuckman, salfreedingur og kynlifsradgjafi

Friendship in Youth with ADHD: Challenges and Sucess from Childhood to Emerging
Adulthood
Amori Mikami, professor i salfraedi

Hddegishlé

Vinnusmidja: Teaching Self-management Skills to Kids with ADHD
Kathleen Nadeau, salfreedingur

Nyjar islenskar rannséknir: ADHD og einhverfa — Kynning a NICE rannséknunum
Dagmar Kr. Hannesdattir, lektor i salfreedi

Tilfinningavandi hja b6rnum og unglingum med ADHD og/eda einhverfu

Kristin Rds Sigurdarddttir, salfraedingur

Félagsfzaerni hja bornum og unglingum med ADHD og/eda einhverfu

Freydis Jéna Gudjonsdottir, salfraedingur

Hugraen urvinnsla hja bérnum og unglingum med ADHD og/eda einhverfu
Telma Run Ingadéttir, salfreedingur

Skynurvinnsluvandi hja bérnum og unglingum med ADHD og/eda einhverfu
Audur Sif Kristjansdéttir, salfreedingur

Mindfully Managing ADHD
Annemarie Marino, ADHD markpjalfi

Styrkleikar og studningsporf
Jéna Kristin Gunnarsdottir, grunnskolakennari og hegdunarradgjafi

ADHD og leikskélinn
Elisa Gudnaddttir, salfraedingur

Kaffihlé

Lyfjamedferd vid ADHD: Bia ADHD fjolgreinaskor yfir gagnlegum upplysingum?
Hreinn Stefansson, lifefnafraedingur, islenskri Erfdagreiningu



Fundarstjorar:

09:00-10:00

10:00-10:30

10:30-11:30

11:30-12:15

12:15-13:00

Salur A

13:00-14:00

14:00-15:00

Salur B
13:00-14:00

14:00-15:00

15:00-15:30

15:30-15:50

15:50-16:00

16:00-17:30

Afmeaelisradstefna a Grand Hotel
Fostudagur 27. oktober

Ellen Calmon og Hrannar B. Arnarson

ADHD and Success at Work
Heiner Lachenmeier, gedlaeknir

Kaffihlé
Stigma Towards ADHD: How it Affects Children, Adolescents and Their Families and
How Can We Address it?

Saskia Van der Oord, professor i salfraedi

Lidan barna og unglinga med ADHD: Algengi fylgikvilla og helstu ahrifapaettir
Urdur Njardvik, professor i salfraedi

Hddegishlé

Vinnusmidja: How to Motivate Children and Adolescents with ADHD

Saskia Van der Oord, préfessor i salfraedi

Vinnusmidja: Practical Strategies for Parents to Help Children with ADHD to Make

and Keep Friends
Amori Mikami, professor i salfraedi

How to Actually get Things Done
Ari Tuckman, salfreedingur og kynlifsradgjafi

Women with ADHD and Hormonal Mood Changes Across the Lifespan
Sandra Koj, gedlaeknir

Kaffihlé
Reynslusaga og skemmtiatridi

Radstefnuslit
Gyda Haraldsdottir varaformadur ADHD samtakanna

Léttar veitingar

Almennt verd kr: 24.900, félagsmenn kr. 19.900

Afmeelisradstefnan er hluti af alpjédlegum ADHD vitundarmanudi og er lokavidburdur manadarins
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